
Lundi 05 Février Mardi 06 Février Mercredi 07 Février Jeudi 08 Février Vendredi 09 Février
Salade de lentilles Salade de betteraves BIO

Duo de choux BIO en 

mayonnaise 
Salade verte BIO 

Chou chinois

sauce asiatique

Salade de pois chiches Haricots verts BIO en salade Carottes râpées BIO

Sauté de porc sauce moutarde Potée de bœuf Lasagnes Blanquette de colin MSC Nems aux légumes 

Carottes BIO Pommes de terre à la bolognaise de bœuf Petits pois BIO Riz IGP à la coriandre 

Cotentin Coulommiers à la coupe Palmito Bûche de chèvre à la coupe Yaourt sucré 

Vache picon Saint paulin à la coupe Bleu à la coupe Fromage blanc sucré

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fromage blanc nature et sucre Notre gâteau à la fleur d'oranger Ananas au sirop

au choix au choix

Lundi 12 Février Mardi 13 Février Mercredi 14 Février Jeudi 15 Février Vendredi 16 Février
Macédoine de légumes Salade verte BIO Salade de lentilles Notre pizza au fromage Carottes râpées BIO

Céleris rémoulade Duo de choux BIO Salade d'endives et maïs BIO

Curry de dinde Label Rouge Tartiflette Galopin de veau Omelette BIO
Bâtonnets de colin MSC et 

citron

Semoule aux lardons Haricots verts BIO au paprika Epinards BIO à la crème Purée de panais BIO

Brie à la coupe Petit suisse sucré Camembert à la coupe Petit moulé Pont l'Evêque AOP à la coupe

Cantafrais Cantal AOP Emmental à la coupe Yaourt sucré 

Fruit de saison BIO Beignet aux pommes Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Flan caramel

au choix au choix Purée pommes bananes BIO

Simiane Collongue
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Lundi 19 Février Mardi 20 Février Mercredi 21 Février Jeudi 22 Février Vendredi 23 Février

Coleslaw BIO sauce cocktail Betteraves BIO Salade verte BIO Carottes râpées BIO Notre quiche au fromage

Salade de petits pois BIO Céleri rémoulade BIO Haricots verts BIO en salade

Gratin de Couscous de boulettes de bœuf Hoki MSC à la provençale Jambon blanc Label Rouge Colin meunière MSC et citron

coquillettes et ses légumes BIO Polenta Gratin de dauphinois Brocolis BIO à la crème

Cotentin Saint paulin à la coupe Fromage fouetté Yaourt sucré Coulommiers à la coupe 

Bleu à la coupe Petit suisse sucré Vache Picon Bûche du pilat à la coupe

Fromage blanc nature et sucre Fruit de saison BIO Mousse au chocolat Fruit de saison BIO Purée de pommes BIO

Fruits au sirop au choix au choix Flan chocolat

Lundi 26 Février Mardi 27 Février Mercredi 28 Février Jeudi 29 Février Vendredi 01 Mars
Pizza Chou blanc BIO en mayonnaise Salade de pommes de terre Salade de pépinettes Salade verte BIO

Pilon de poulet Label Rouge Tortis
Notre frittata BIO aux 

champignons
Parmentier de carottes BIO Curry de pois chiches

Mouliné de potirons BIO à la carbonara de porc Galettes de légumes au colin MSC Riz IGP 

Bûche du pilat à la coupe Emmental à la coupe Bûche de chèvre à la coupe Vache picon Crème anglaise

Ananas BIO Crème dessert vanille Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Notre gâteau cacao
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