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ARTS & CULTURE

Pour la sauvegarde de la cul ture provençale
et de ses t radi t ions :  atel iers de dentel le aux
fuseaux, de bout is et  de confect ion de
costumes provençaux sur mesure au plus
près des t issus imprimés et  des modèles
tradi t ionnels,  af in de les porter lors des
grandes fêtes.
Françoise YOUX  -  06 31 07 09 95
Cécil ia DI MARZO  -  06 37 60 74 55
assoc. lagarbo@gmai l .com

A M I T I É  P R O V E N C E  C H I N E
Associat ion cul turel le proposant des act iv i tés
var iées autour de la c iv i l isat ion chinoise
(cal l igraphie,  peinture,  ar ts plast iques,
conférences et  exposi t ions).
S. ANGELINI  -  06 86 15 43 20
F. TIRRIBILLOT  -  06 83 36 70 99
amit ieprovencechine@wanadoo.fr  

Cours d’anglais et  d ’ i ta l ien pour adul tes.  
Joël ARIASI
06 87 20 13 19 
joelar iasi@orange.fr
www.hor izon-cul ture. f r

H O R I Z O N  C U L T U R E

L E S  P H É N O M È N E S
Théâtre
Céline LASHERMES
06 62 50 46 31
lesphenomenes@gmx.fr

L A  G A R B O

Associat ion qui  propose des atel iers
d’écr i ture et  favor ise la créat ion art ist ique et
la di f fusion d 'œuvres art ist iques sous forme
d'atel iers hebdomadaires,  de stages,
d'évènements divers (soirées lectures,
exposi t ions,  spectacles,  salon l i t téraires
etc. . . ) .
Florence VELASQUEZ GAI
06 24 28 10 32
f lor iana.velasquez13@gmai l .com

Animat ion d’atel iers d 'écr i ture et  format ion en
communicat ion relat ionnel le.
Lydia SCHETTINI  
06 63 98 61 50 
lydia.schett in i@gmai l .com
Facebook :  Par Les Mots

P A R  L E S  M O T S

L É Z A R D S  À  P L U M E S

Cours de Grec moderne. 
Alexandra LAMBROS  
06 86 76 70 32 
lambrosp@free.fr

G L O S S O P H O N E S  

Associat ion et  espace socio-cul turel ,  ar t is t ique
et bien-être accessibles à tous. tes qui  œuvre
au développement personnel  et  au mieux vivre
ensemble par ses act iv i tés.
Marion AGRESTI
06 51 40 48 68 
contact@l-aparte.com
www.l-aparte.com 

L ’ A P A R T É  

http://www.l-aparte.com/


A L T E R N A T I F  C O N C E P T  
Yoga -  soma f low, stages, retrai tes,  voyages
sonore.
Béatrice BLANC PETRO 
06 86 16 01 98 
beatr ice.blancpetro@free.fr
www.al ternat i fconcept.s i tew.com

CHANT & MUSIQUE

BIEN-ÊTRE

Valor isat ion de l ’orgue de l ’Égl ise de
Simiane-Col longue et  organisat ion de
concert .
06 84 15 52 37 
baldocchi leo@gmai l .com

L ’ A T E L I E R  D E S  A R T I S T E S  
Atel iers de chant col lect i f .
Géraldine BUENO  
06 20 14 59 59 
geraldine.bueno@neuf. f r

L ' A R T  S C É N I Q U E
Apprendre à chanter en s’amusant et  en se
décontractant,  en cours part icul ier  ou en
groupe.
Jonathan MAUYEN - Alix AGARD
07 49 63 85 82 -  06 49 63 73 11
lart .scenique13109@gmai l .com

Le WUTAO est un art  corporel  contemporain
qui  se décl ine en 12 mouvements et  évei ls
de notre Onde de Vie.
Marie Elise LORET
06 06 55 64 01
lavieondule@gmai l .com

L A  V I E  O N D U L E  

P O I N T  D ’ O R G U E

Représentat ions et  prestat ions musicales.
Jean-Yves REY
06 58 84 05 12
asso.7blues@gmx.fr

S E V E N  B L U E S  

Promouvoir  le bien être et  la santé par la
mise en place de cours de f i tness (cours de
renforcement,  de cardio,  stretching, pi lates
et cours s imi la i res).
Sevrinne MARÉCHAL
06 18 03 45 76 
sports.engl ish.var iety@gmai l .com

S P O R T S  E N G L I S H  V A R I E T Y

http://www.alternatifconcept.sitew.com/


Associat ion des commerçants,  ar t isans et
professions l ibérales de Simiane-Col longue.
Emilie MONACHINO  
06 66 40 35 81
simiane.commerce@gmai l .com

Soutenir  une agr icul ture paysanne, locale et
respectueuse de l 'environnement,  grâce à des
partenar iats entre des consommateurs et  des
producteurs bio qui  v iennent l ivrer leurs
produi ts ( légumes, f romages, miels,  f ru i ts,
œufs,  far ines,  céréales,  pains. . . )  au complexe
sport i f  tous les mardis de 18h à 19h.
Julie LACOMBE
07 87 15 61 46
lacombe. ju l ie@gmai l .com

Baptême, catéchisme, mariages, obsèques.
Organise le cul te cathol ique et  la t ransmission
de la fo i  aux jeunes générat ions.  
Abbé Bastien ROMERA  
04 42 22 62 33 
paroisse.simiane@gmai l .com
Facebook :  Paroisse de Simiane
www.paroissedesimiane.fr

Associat ion de Défense des Si tes et  des
Intérêts des Famil les des Hauts Quart iers
de Simiane. 
Louis CODEN 
06 71 05 70 78 
adsi f .s imiane@gmai l .com

Associat ion Départementale des Radioamateurs
et Ecouteurs Francophones du Département 13.  
Défense et  promot ion de l ’act iv i té radioamateur.  
Christian BERARD
06 51 24 16 73
adref13@free.fr

COMMERCE

S I M I A N E  C O M M E R C EA M A P  L E S  P A N I E R S  P A Y S A N S
D E  S I M I A N E  

A . D . S . I . F . H . Q . S  

A D R E F 1 3  

P A R O I S S E  C A T H O L I Q U E  S A I N T - P I E R R E  

DIVERS



Col lect i f  c i toyen ouvert  à toutes et  tous.
Encourager et  faci l i ter  le développement de
projets concrets pour agir  act ivement et
col lect ivement à Simiane, autour de la
transi t ion écologique sur des thèmes comme :
l 'agr icul ture durable,  l 'énergie,  les déchets,  la
mobi l i té,  l 'éducat ion,  la biodiversi té.
Julie LACOMBE  
07 87 15 61 46 
lacombe. ju l ie@gmai l .com

S I M I A N E  E N  T R A N S I T I O N  

Associat ion pour le Développement des
Alternat ives à la Voi ture en pays d 'Aix.  
Sylvie PIQUENOT 
06 77 77 35 62 
piquenot.sylv ie@neuf. f r

A D A V A

C C F F
C o m i t é  C o m m u n a l  d e s  F e u x  d e  F o r ê t s .
L o u i s  C O D E N  
0 6  7 1  0 5  7 0  7 8  
c o d e n l o u i s @ g m a i l . c o m

L E S  J A R D I N S  É C O L O G I Q U E S  D E
S I M I A N E
Développer avec les jardiniers le sens de
l ’entraide et  de la sol idar i té,  le goût des
échanges des méthodes, du savoir- fa i re entre
les jardiniers et  de prat iquer des cours de
jardinage ou autres projets ouverts à d 'autres
associat ions ayant le même but social .
Désiré CORRIERI
les jardins.ecologiques13109@gmai l .com

Associat ion qui  base ses fondements sur
les valeurs de la t ransi t ion écologique
ci toyenne :  développer du l ien social ,  des
ini t iat ives col lect ives locales à haute
valeur sociale et  cul turel le,  des act ions
d'entraide, des réf lexions et  act ions pour
l 'environnement. .  
Espace Coworking au 8 Rue Lambert
Anne-Sophie TOURET
06 86 88 29 77
maisondelatransi t ion@gmai l .com
coworkingsimiane@gmai l .com

Associat ion depuis 1987 à caractère
scient i f ique qui  a pour object i f  d ’ instaurer un
l ieu d’échange et  une fonct ion de dialogue pour
tous ceux, scient i f iques ou acteurs de la v ie
civ i le,  qui  tentent de comprendre les relat ions
que les sociétés humaines entret iennent avec
leur environnement.
Nicole VERNAZZA
societe.ecologie.humaine@gmai l .com
www.societedecologiehumaine.org

S O C I É T É  D ’ É C O L O G I E  H U M A I N E

Préservat ion et  entret ien de la faune et  de la
f lore,  survei l lance des massi fs forest iers.  
Fabien DE CARO 
07 78 04 01 91
societedechassedecol longue@gmai l .com

S O C I É T É  D E  C H A S S E  D E
C O L L O N G U E  

L A  M A I S O N  D E  L A  T R A N S I T I O N

ENVIRONNEMENT

Associat ion pour la mutual isat ion d’une
énergie de proximité.  Développer le partage
d'énergie renouvelable entre vois ins dans
une logique de gratui té et  sol idar i té.  Aider
les c i toyens, entrepr ises et  col lect iv i tés à
comprendre leurs consommations et  favor iser
les rencontres par des événements autour de
l ’énergie.
Julie LACOMBE
07 87 15 61 46
contact@amep.co
https: / /amep.co/

R É S E A U  D E S  A M E P  

mailto:societe.ecologie.humaine@gmail.com


L E S  F É E S  P A P I L L O N  
Garde d’enfants.  
Act iv i tés d’évei l  physiques et  cul turel les.  
Nancy NODIN  
06 80 68 23 56 
lesfeespapi l lon13@gmai l .com

F . C . P . E  C O N S E I L  L O C A L  D E  S I M I A N E
Associat ion af f i l iée au Consei l  Départemental
13 de la Fédérat ion des Consei ls de Parents
d'Elèves (FCPE),  qui  œuvre dans les écoles
de notre v i l le pour défendre l ' intérêt  des
enfants et  représenter les parents auprès des
inst i tut ions,  en part ic ipant notamment aux
Consei ls d 'école en maternel le et  en
élémentaire,  aux Consei ls de classes et
d 'administrat ion au col lège. Animat ion de la
vie associat ive locale avec des act ions en l ien
avec les écoles.
Laurence TRAVERT  
06 16 57 71 71 
Écoles :  fcpe.simiane@gmai l .com
Col lège :  fcpe13col legedesimiane@gmai l .com
Facebook :  FCPE Simiane Col longue

Faci l i ter  les rapports entre le corps enseignant,
les parents et  les autres inter locuteurs,
amél iorer la v ie scolaire des enfants,  a ider et
informer les parents des écoles pr imaires et
maternel les de Simiane Col longue.
Sébastien ANASTASI -  Juliane GODARD
06 64 17 11 45 -  06 11 82 50 50
parentsdesimiane@gmai l .com

Divert i r  les élèves du col lège durant la
pause méridienne avec diverses act iv i tés et
organiser des animat ions :  loto,  Noël ,
concours,  Hal loween.. .
Laurence PERRAGUIN
06 11 95 01 50
foyer.col lege.simiane@gmai l .com

JEUNESSE - ÉDUCATION

B Y  E L O T E
Cours d’espagnol  pour les enfants de 8 à
13 ans.
Enseignement ludique basé sur les
compétences orales.
Pascale CHARMET 
06 82 48 62 04
charmetpascale@yahoo.fr

Favor iser l 'apprent issage et  la prat ique de
l 'anglais auprès des enfants,  à t ravers des
cours col lect i fs,  des act iv i tés ludiques et
pédagogiques, ainsi  que des stages
organisés durant les vacances scolaires.   
Sevrinne MARÉCHAL
06 18 03 45 76 
sports.engl ish.var iety@gmai l .com

S P O R T S  E N G L I S H  V A R I E T Y

P A R E N T S  D E  S I M I A N E  

F O Y E R  S O C I O - É D U C A T I F  D U
C O L L È G E  D E  S I M I A N E - C O L L O N G U E  

mailto:fcpe.simiane@gmail.com
mailto:fcpe13collegedesimiane@gmail.com


Cours de dessin,  peinture,  sty l isme.  
Nancy GRUN 
06 88 88 95 98 
nancygrun@orange.fr

Atel iers de lo is i rs créat i fs et  broder ies d’arts,
peinture sur porcelaine haute température,
crochet. . .
Valérie DIAZ 
06 11 99 60 38 
faure.valer ie13@gmai l .com

Jeux de cartes et  tournois.
Jean-Claude LANGIU
atoutcoeur13109@gmai l .com

Atel iers et  t ravaux d’aigui l le,  bout is.
Nicole BOULET  
06 71 16 42 31 
nicole.boulet@hotmai l . f r

Dispenser des atel iers d 'Arts Plast iques
aux enfants de 4 à 14 ans et  des atel iers de
peinture,  encre,  aquarel le,  mosaïque,
gravure,  upcycl ing aux adul tes.
Isabelle PELLET  
06 09 99 73 02 
isabel lepr ive@orange.fr
www.scarabart .canalblog.com

Manifestat ions fest ives et  animat ions.  
comitedesfetesdesimiane@gmai l .com

LOISIRS

A R T S  A N D  S T Y L E

D E  F I L  E N  A I G U I L L E S C A R A B ’ A R T  

P R O V E N C E  P A S S I O N S  

Jeux de stratégie avec f igur ines.
Manuel LUCAS-CANTOS 
06 62 09 29 35 
manolo2002fr@yahoo.fr

L A  C R O I S A D E  P R O V E N Ç A L E

A T O U T  C O E U R  

Promotion des tradi t ions provençales et
organisat ion de la cavalcade. 
Virginie NEGREL PIGATI
06 23 06 83 16
virginie.pigat i@gmai l .com

S A N T - A L O Ï  D E  S I M I A N O
L E I - C O L ’ L O N G O

C O M I T É  D E S  F Ê T E S  

SPORTS AQUATIQUES

A q u a f o r m ,  a p p r e n t i s s a g e ,  p e r f e c t i o n n e m e n t ,
c o m p é t i t i o n  e n  n a t a t i o n  s y n c h r o n i s é e  e t
n a t a t i o n  c o u r s e .
L u c  P R A D E A U  
0 7  6 5  7 6  7 1  6 3  
n a u t i l c l u b b o u c a i n @ y a h o o . f r

N A U T I L  C L U B  B O U C A I N



Cours de danse classique, contemporaine,
breaking, évei l  à la danse, prat iques
corporel les,  p i lates,  percussions afr icaines.
Cours hebdomadaires,  stages, intervent ions
scolaires,  fest ivals de danse et  de musique.
Enfants,  ados, adul tes dès 4 ans.
Camille DEYTS 
06 52 98 76 74 
creat iondanse@gmai l .com
www.creat iondansesimiane.fr

Cours,  stages, spectacles et  événements
divers en rapport  avec les danses du monde
(or ientale,  brési l ienne, bol lywood, tahi t ienne),
cabaret  (moul in rouge) et  zumba.
Karen AGOPIAN  
06 15 29 56 54 
etoi les-degypte@out look.com
www.etoi les-degypte. f r

Danse moderne, hip hop, zumba, ragga,
lady sty le.
Céline LACOLAS
06 10 67 44 57 
ctagl iaferro@hotmai l . f r
sophieciucci@hotmai l .com

Prat iquer et  enseigner les danses en couple :
Rock, Salsa,  Bachata,  Kizomba, Tango, Valse,
Cha-Cha, Samba, Tango Argent in. . .
Claudine AMERIGO - Jean-Marc AUBERT
06 20 98 58 06 -  06 19 77 24 98
lescopainsdurocketdeladanse@hotmai l . f r
www.copainsdurock. f r
Facebook :  Les Copains du Rock Et De la Danse

DANSE

C R É A T I O N  D A N S E  S I M I A N E

D A N S E  E T  D É T E N T E  

É T O I L E S  D ’ É G Y P T E  

L E S  C O P A I N S  D U  R O C K  E T  D E  L A
D A N S E

Prat ique du footbal l ,  école de footbal l .
Florian POLI  -  06 64 99 16 81
Camille GAIDO  -  06 95 50 07 72
as.boucbelair@gmai l .com

Club de handbal l  avec prat ique et  compét i t ion.  
Damien LABOUS  
06 22 75 94 21 
simianehandbal l@free.fr  

Apprent issage et  prat ique du basketbal l  pour les
jeunes dès 4-5 ans et  pour les adul tes en
championnat et  en lo is i rs.
Magali  TURCAN 
06 43 82 62 72 
ussb13@yahoo.fr

A . S . B . B . A

SPORTS DE BALLON

In i t iat ion et  apprent issage au vol ley-bal l  en
sal le ou en extér ieur dès 5 ans (également
pour séniors et  vétérans).  Coupe de France
Jeunes, compét i t ions départementales,
régionales et  pré-nat ionales.
Florence MOCCI
06 22 08 02 48 -  06 09 47 33 30 
bbavol ley@gmai l .com
www.bba-vol leybal l . f r
Facebook :  Bouc-Bel-Air  Vol ley Bal l  

B O U C - B E L - A I R  V O L L E Y B A L L

H B S  S I M I A N E  G R A N D  V A L L A T

U N I O N  S P O R T I V E  S I M I A N E  B O U C  B E L
A I R  ( U . S . S . B )  



SPORTS DE COMBAT

K I C K  B O X I N G  S I M I A N E - C O L L O N G U E
Format ion à la prat ique de la boxe pied poing
et de la boxe l ibre en lo is i rs et  en compét i t ion.
Jérémy CAILLOL 
06 16 58 00 94 
jeremy.2701@hotmai l . f r
Facebook :  Kick boxing simiane 

ARTS MARTIAUX

É C O L E  D ’ A R T S  M A R T I A U X
D E  S I M I A N E - C O L L O N G U E  
Permettre la prat ique d’arts mart iaux ( judo,
karaté,  a ïk ido,  sel f -défense.. . )  ou toute discipl ine
relevant d’une phi losophie s imi la i re et  d ’of f r i r  à
tous une act iv i té contrôlée, dynamique et  de
qual i té.
Rémi CUELLO
06 71 98 94 54
eam.simiane@gmai l .com
www.artsmart iauxsimiane.com
Facebook :  Ecole d’Arts Mart iaux de Simiane-
Col longue
Instagram :  @artsmart iauxsimiane

Prat ique des arts mart iaux v ietnamiens et  tout
ce qui  est  en rapport  avec la cul ture asiat ique. 
André LENZI 
06 28 60 46 13 
andre_lenzi@yahoo.fr

S J S  S P O R T  J O B  S A N T É  
Coaching de groupe ou indiv iduel ,  remise en
forme et  entret ien physique adapté tous niveaux,
accompagnement d’un pôle santé complet .
Roland PATIMO  
06 10 27 82 82 
rolandcontactsungym@yahoo.fr

Sel f  défense /  Krav-maga
Sébastien GAUBERT 
06 70 75 61 70
kravmagaikmf13@gmai l .com

K R A V M A G A  I K M F 1 3

Enseigner la prat ique du Krav Maga (Sel f
Défense) pour tout  publ ic,  à part i r  de 16 ans.
Yann ROMAN 
06 10 10 21 44
yann.krav@yahoo.fr
www.kravmaga-aix. f r
Facebook :  Krav Maga Sport ing Provence 
Instagram :  @kmsp_creps

K R A V  M A G A  S P O R T I N G  P R O V E N C E
( K M S P )

H O A

Alison RODO  
06 14 43 57 27
taekwondoclubsimiane@gmai l .com

T A E K W O N D O  C L U B  S I M I A N E  

http://www.kravmaga-aix.fr/


1 3  E S C A L A D E  
Prat ique de l ’escalade en falaises et  SAE dans
le massi f  de l ’Étoi le.  
Alain DENIEL 
06 18 27 68 41 
13escalade@gmai l .com

Prat ique et  développement de la randonnée
pédestre,  tant  pour sa prat ique sport ive que
pour la découverte et  la sauvegarde de
l ’environnement,  le tour isme et  les lo is i rs.  
Ange FURET 
06 09 47 76 30 
randonneurs.dupi lon@free.fr

Associat ion sport ive pour la prat ique du
badminton en lo is i rs,  compét i t ion et  école
de badminton 1 étoi le pour les jeunes.
S é b a s t i e n  S A L O M E Z
0 6  8 9  7 5  6 3  9 8
b a d s i m i a n e @ o u t l o o k . c o m

Prat ique du tennis de table en lo is i rs et  en
compét i t ion.
Guy FEDOU
06 76 68 51 35 
fedouguy@gmai l .com

SPORTS NATURE

SPORTS DE RAQUETTE

P R O V E N C E  D É C O U V E R T E
Marche nordique.
Benjamin DAVEAUX - Florian VERGERON
06 89 86 36 27
provence.decouverte13@gmai l .com

L E S  R A N D O N N E U R S  D U  P I L O N  D U  R O I

S I M I A N E  B A D M I N T O N  C L U B

Tennis Club Simiane Col longue. 
Tennis lo is i rs.  
06 07 02 08 79
tennis.s imiane@gmai l .com

T . C . S . C  

T E N N I S  D E  T A B L E  B O U C - B E L - A I R  -
S I M I A N E - C O L L O N G U E  



Col lectes de sang (partenar iat  t r ipart i te entre
EFS /  ADSB /  Mair ie) .
Louis BIMA 
06 72 74 43 92 
louis.bima@wanadoo.fr

Animat ions,  act iv i tés sport ives,  lo is i rs
cul turels,  sort ies et  voyages pour seniors.
Jean-Marc HENNELIN  
06 70 62 20 35
phennel in@gmai l .com

D O N  D E  S A N G  B É N É V O L EE S 1 3  É N E R G I E  S O L I D A I R E  1 3

PATRIOTISME

Accompagner,  a ider et  amél iorer le quot id ien
des enfants,  adolescents et  jeunes adul tes
atteints de cancer t ra i tés dans les hôpi taux des
Bouches du Rhône. Pr iv i légier le rapprochement
fami l ia l  physique ou numérique et  soutenir  la
recherche contre le cancer.   
Marianne MAGNAUX 
06 87 83 61 98 
asso.f lo@orange.fr

Associat ion qui  œuvre pour la protect ion
animale.
Virginie NORDICO  
06 79 61 54 61
4pattessurmoncoeur@gmai l .com

4  P A T T E S  S U R  M O N  C Œ U R

Lutter contre toute forme de violence.
Caroline GORA
06 62 57 11 61
assos.egal i terre@gmai l .com

E G A L I - T E R R E

F L O  ( F L O R I A N  L Y M P H O M E  O P T I M I S M E )  

SOLIDARITÉ

Associat ion des Off ic iers et  Réservistes du
Pays d’Aix.  
Rassembler,  former et  entraîner les
réservistes du Pays d’Aix.  
Luc POUSSEL  
06 09 58 13 35
aora.aix@gmai l .com

Manifestat ion patr iot ique et  devoirs de
mémoires.  
Gérard FLANDIN  
04 42 22 75 71 

Conservat ion de la mémoire de ceux qui  sont
morts pour la France. 
Mauricette AVON  
06 84 33 06 01 
mauricet te.avon@orange.fr

S O U V E N I R  F R A N Ç A I S  D U  G R A N D
V A L L A T

A O R A A N C I E N S  C O M B A T T A N T S

mailto:phennelin@gmail.com


Claudine SEGURA
Déléguée à la culture
clau.segura@laposte.net

Vos éluesVos élues

Mairie de Simiane-Collongue
Place le Sévigné, 13109 Simiane-Collongue

Caroline MURAT - DELAHAYE
06 32 95 40 37

vie.locale@simiane-collongue.fr
culture@simiane-collongue.fr

Associations sociales et culturellesAssociations sociales et culturelles

Associations sportivesAssociations sportives
Karim MAZARI
06 70 47 31 29

sports@simiane-collongue.fr

Jennifer PALOMBE MARKARIAN
Déléguée aux associations et aux
traditions provençales
jennifer.resteghini@icloud.com


