
Lundi 31 Août Mardi 1er Septembre Mercredi 02 Septembre Jeudi 03 Septembre Vendredi 04 Septembre

Melon Bio Tomates Bio
Salade de coquillettes au pesto 

rouge

Salade verte Bio Carottes râpées Bio Salade de maïs

Œuf dur Bio 

mayonnaise
Bolognaise Galopin de veau au jus Colin MSC meunière et citron

Taboulé Macaroni Chips Haricots verts Bio

Carré président Kiri Petit suisse sucré

Edam Emmental Petit suisse aromatisé

Flan caramel Pastèque Bio

Flan vanille Fruit de saison Bio

Lundi 07 Septembre Mardi 08 Septembre Mercredi 09 Septembre Jeudi 10 Septembre Vendredi 11 Septembre

Melon Pâté de campagne

Verre de sirop de grenadine

Salade de concombres, tomates 

Bio, olives noires

Tapenade sur toast

Coleslaw de céleris Bio sauce 

cocktail
Rillettes de thon MSC et dés de brebis Salade de betteraves Bio

Tajine de bœuf
Notre tortilla de pommes de 

terre Bio

Escalope de poulet

 Label Rouge

Kefta végétale et sa sauce 

fromagère
Merlu MSC sauce curry

Semoule Ratatouille Bio Courgettes Bio à la crème Frites Riz IGP

Saint môret Cantadou Gouda

Port Salut Camembert Petit moulé

Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

au choix au choix

Tartinable de morue sur toast

Cantafrais

Emmental à la coupe

Glace

Fruit de saison Bio Notre cake au cacao

Notre gâteau à la pistacheFruit de saison Bio

Salade de pommes de terre maïs 

mayonnaise

Simiane Collongue
Primaire



Lundi 14 Septembre Mardi 15 Septembre Mercredi 16 Septembre Jeudi 17 Septembre Vendredi 18 Septembre

Tomates Salade de pépinettes Salade verte Bio

Celeris Bio remoulade Salade de maïs Carottes râpées Bio

Hachis Saucisse de Toulouse Colin sauce provencale et croutons
Bâtonnets de colin MSC panés 

et citron

parmentier de bœuf Carottes sautées Bio Riz IGP Macaronis Bio semi-complets Brocolis Bio à la crème

Fromage frais demi sel St moret
sauce tomate aubergines et 

râpé Bio
Edam

Tomme noire Emmental Mimolette

Yaourt aux fruits mixés Fruit de saison Bio Fromage blanc sucré Fruit de saison Bio

Yaourt sucré au choix Petit suisse aromatisé au choix

Lundi 21 Septembre Mardi 22 Septembre Mercredi 23 Septembre Jeudi 24 Septembre Vendredi 25 Septembre

Salade de blé au pesto Salade de betteraves Bio Tomates

Taboulé Salade verte Bio
Concombres Bio au fromage 

blanc sur toast

Galopin de veau Coquillettes Crêpe au fromage Colin meuniere Notre frittata à l'oignon Bio

Courgettes Bio à la parmesane
à la carbonara de saumon MSC 

et râpé
Haricots verts Bio Pommes de terre au four Potiron béchamel

Tarte nature Carré de l'Est à la coupe Fromage fouetté Yaourt sucré

Camembert à la coupe Saint Paulin Tomme blanche Yaourt aromatisé

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

au choix au choix au choix
Glace

Notre tarte à l'emmental

Madeleine

Concombres Bio au fromage 

blanc Bio et toast

Mimolette

Flan chocolat

Carottes râpées Bio
Notre pizza

 au fromage

Crème anglaise

Simiane Collongue
Primaire



Lundi 28 Septembre Mardi 29 Septembre Mercredi 30 Septembre Jeudi 1er Octobre Vendredi 02 Octobre

Salade de betteraves et maïs Taboulé
Tartinable de pois chiches

 et toast
Salade verte Bio

Macédoine mayonnaise
Salade de petit épeautre au pesto 

rouge
Toast de chèvre chaud Coleslaw de céleris Bio 

Jambon blanc

 Label Rouge
Poulet rôti Label Rouge Lasagnes Nuggets de blé Merlu MSC sauce aurore

Frites Carottes sautées Bio à la bolognaise de bœuf Petits pois Bio Riz IGP

Tartare Samos Petit suisse sucré Carré président

Mimolette Edam Petit suisse aromatisé Emmental

Yaourt aromatisé Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Yaourt sucré au choix au choix

Salade de tomates et concombres

Gouda

Purée de fruits Bio
Notre moelleux aux pépites de 

chocolat

Simiane Collongue
Primaire


