Lundi 05 Octobre

Salade de mais

Steack de veau

Galettes de légumes @

ST Moret

g

Fruit de saison Bio
Lundi 12 Octobre

Paté de campagne et cornichon

V.

Notre omelette Bio emmental

Carottes sautées Bio
au miel

Gaufre

et pate a tartiner

Mardi 06 Octobre

Carottes Bio rapées

Curry rouge de lentilles corail

Semoule
Emmental
Purée de fruits Bio

Mardi 13 Octobre

Salade iceberg Bio
et noix

Ravioles

aux cepes et rapé

Biscuit

fromage blanc nature

Mercredi 07 Octobre

Salade de coquillettes
a la tapenade

Boulettes pois chiche
Poelée de légumes
Edam
Fruit de saison Bio

Mercredi 14 Octobre

Coleslaw de céleris Bio sauce

cocktail
Couscous de boulettes de boeuf au
potiron et raisins

Semoule
Galettes Saint Michel

Créme anglaise

Jeudi 08 Octobre

Chou blanc Bio mayonnaise
Emincé de dinde Label Rouge
Pdt Grenaille
Saint Moret
Creme dessert vanille

Jeudi 15 Octobre

Tartinable de betteraves Bio

et toast
Emincé de poulet, quenelles sauce
aux morilles

Pommes pins
Petit suisse sucré

Kaki pomme Bio

Bio : Produit issu
de lI'agriculture biologique.

Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication
Geéographique
Protégée

AOP : Appellation
d’'Origine
Protégée

Label Rouge

ﬂi',ff' Viande de qualité

supérieure




Lundi 19 Octobre

Mardi 20 Octobre

Mercredi 21 Octobre

Jeudi 22 Octobre

Salade de pépinettes
Galopin de veau
Petits pois Bio

Petit suisse sucré

Fruit de saison Bio

Lundi 26 Octobre

Salade de betteraves

Tajine de boeuf
Boulgour
Coulommiers a la coupe

Flan caramel

Salade verte Bio
Jambon blanc Label Rouge
Coquillettes et rapé
Mimolette
Yaourt aromatisé
Mardi 27 Octobre
Tapenade sur toast o
Batonnets de colin MSC panés e
citron

Carottes sautées Bio
Bdche du pilat a la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé
Sauté de dinde Label Rouge au jus
Gratin de potiron Bio
Bdche de chevre a la coupe

Fruit de saison Bio

Mercredi 28 Octobre

Salade verte Bio
Pates macaronis Bio
et sauce tomates Bio paprika

fromage blanc sucre

Purée de fruits Bio

Carottes rapées Bio
Chili de haricots rouges Bio
Riz IGP Bio
Camembert a la coupe
Créme dessert chocolat

Jeudi 29 Octobre

Salade de blé au pesto rouge

>

Emincé de boeuf
Haricots verts Bio
Fromage frais demi sel

Fruit de saison Bio

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.
Seule la compeosante précisée est Bio

IGP : Indication
Géographique

Protégée

AOP : Appellation =5
d’Origine Cbe
Protégée &

Label Rouge

ﬂfi',ff Viande de qualité

supérieure




Vendredi 09 Octobre

Salade de pépinettes
Colin MSC meuniére et citron
Haricots verts Bio
Yaourt sucré
Notre cake aux amandes

Vendredi 16 Octobre

Salade verte carottes Bio et
graines de courges Bio

Risotto IGP

au saumon MSC et son parmesan
rané

Notre fondant chocolat framboises

- -
w B, Aide UE &
étarien  {EEEPT 2509 destination
.. des écoles
aments sur les produits sélectionnés.




Vendredi 23 Octobre

Notre pizza au fromage

Beignets de calamars et citron

Epinards Bio a labéchamel a
I'emmental

Brie a la coupe

Fruit de saison Bio

Vendredi 30 Octobre

Coleslaw de céleris Bio sauce
cocktail

WEg,p_, Hot dog

Frites
Creme dessert vanille

Smarties

o o Ble. B pide UEa
Sfarien .{FEEP" &89 destination
e des écoles

iments sur les produits sélectionnés.




